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COMMENT LES SENIORS PEUVENT-ILS 
AUGEMENTER LEURS REVENUS ?

Cet e.book vous est offert par :
CC. Consultant / Christian Coulet

Ce livre électronique a été écrit pour la première fois en juillet 2008.

Il vous suffira :

– d'un ordinateur

– d'une connexion internet

– des bases de l'informatique

mais aussi de :

– volonté associée  à

– beaucoup de persévérance

Le simple fait de lire ou juste de posséder cet e.book vous donne le droit de 
l’offrir en cadeau à condition :

- de ne pas faire de spam (courrier commercial non sollicité adressé à des inconnus)

- de ne pas l’intégrer à une chaine d’argent
- de le garder intact tel que vous l’avez reçu et de respecter son copyright
- de ne pas faire de promesses mensongères du genre « Tripler son salaire, 

sa retraite «  punies par la loi.



 1. Informations légales.

Ce  livre  électronique,  cet  e.book  –  Comment  les  séniors 
peuvent-ils  augmenter  leurs  revenus ?  –  n’est  nullement 
destiné à vous faire devenir riche facilement et rapidement.
Vous n’avez aucune garantie de revenus que pourraient vous 
procurer les différents produits qui y sont mentionnés.
Vous êtes seul responsable de vos efforts et des revenus que 
vous obtiendrez.

Les différentes informations reproduites dans ce document sont 
celles du point de vue de son auteur à la date de sa publication.
A la vitesse à laquelle les possibilités sur internet évoluent, 
l’auteur se réserve le droit de modifier, mettre à jour son avis, 
au fur et à mesure des nouvelles opportunités.

Cet e.book est édité uniquement à titre d'information et malgré 
l’attention particulière quant à sa rédaction, l’auteur n’assume 
pas les erreurs, les inexactitudes ou les omissions.

Pareillement, - Comment les séniors peuvent-ils augmenter 
leurs revenus ? – n’est ni associé, ni affilié, ni commandité par 
Google ou les créateurs de sites qui y sont mentionnés.
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2. Introduction

S’il fallait trouver une raison à la création de cet e.book, il ne faudrait pas 

chercher bien loin pour ne pas être conscient que le nombre de gens 

mécontents de leurs salaires ou de leurs retraites est de plus en plus 

nombreux.

Il suffit de tourner le bouton de la TV pour être confronté à des grèves, 

des revendications salariales, des défilés de retraités brandissant des 

pancartes.

C’est justement en regardant ces sempiternelles images télévisées que 

j'ai réalisé qu'au lieu de rester passif et changer de chaîne, il existait

 probablement des solutions pour résoudre ce problème.

Ce sera donc là, le sujet principal de cet e.book qui n’aura comme seule

ambition que de vous persuader que nous avons tous des ressources 

insoupçonnées pour changer en mieux le cours de notre vie.

Mais avant de poursuivre davantage, il me parait normal qu’en 

quelques mots, vous ayez un minimum de connaissances sur l’auteur de 

cet e.book. 
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3. Qui suis-je ?                        

Parler de soi-même n’est pas ce que j’apprécie le mieux, mais

si en quelques mots je peux vous dresser un court profil de l’auteur de

cet e.book, je pourrai écrire que :

Je suis né en 1931, que mes études et mes premiers pas dans la vie 

 active ont commencé assez tôt, dès l’âge de 16 ans au Maroc.

Je suis retraité français de la profession bancaire, activité exercée 

aussi bien au Maroc jusqu’en 1959, poursuivie ensuite  en Algérie 

jusqu’en 1964 et terminée en Suisse en 1996 après un court détour en 

France, mon pays de naissance.

Domicilié en Suisse depuis 1971 sous le statut du permis C délivré aux 

étrangers je n’ai jamais cessé d’avoir des activités au sein d’associations 

diverses dans le contexte du bénévolat.

Je n’ai réellement commencé à m’intéresser à un business sur internet 

qu’à partir de 2006, année de ma cessation d’activité dans un important

club sportif de Genève  - GENEVE-NATATION 1885 - dans lequel j’ai 

occupé de hautes fonctions dès l’année 1985.

Il vous sera possible de mieux me connaître en cliquant sur : 

Profil de Christian Coulet  
                                             que vous pourrez découvrir sur : 

http://www.viadeo.com/invitation/ccoulet
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4. Le business sur internet ou un travail à domicile légal.

Il n’est pas pensable qu’au vingt-et-unième siècle, il puisse encore 

exister des gens qui soient sceptiques, sur cette opportunité, après tous 

les importants bouleversements appliqués depuis de nombreuses  

années en informatique et sur l'internet.

Mais il faut immédiatement éradiquer totalement les légendes sur ce 

sujet.

Gagner de l’argent sur internet est-il facile     ?  

Rien dans la vie ou n’importe quel business n’est facile.

Gagner de l’argent sur internet demande du temps, des efforts.

Quiconque prétendant le contraire est un menteur.

Peut-on devenir riche rapidement sur le net     ?  

Devenir riche rapidement n’existe pas, sauf pour ceux qui gagnent à la

loterie ou perçoivent un héritage.

Par contre, bâtir plusieurs sources de revenus récurrents sur internet 

demandent de la patience et du temps.

N’importe qui peut-il gagner de l’argent sur internet     ?  

Celui qui ne cherchera pas à améliorer sa situation financière ne fera 

pas d’effort et donc ne gagnera pas d’argent, ni dans la vie ni sur le net.

Par contre, pour gagner de l’argent sur internet, il faut d’abord savoir 

pourquoi. Il faut se fixer des objectifs bien précis, qu’ils soient à courts ou 

à moyens termes. S’il s’agit de quitter son emploi, il est déconseillé d’y 

renoncer tant que votre business sur internet ne sera pas rentable 
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à 100 %.

Si par contre, il s’agit d’obtenir un revenu complémentaire, un

complément de retraite, il faut vous focaliser sur votre projet et le

mener jusqu’au bout, jusqu’au bout de vos rêves.

Est-il trop tard pour gagner de l’argent sur internet     ?  

Les sceptiques sur le travail sur internet le prétendront sans cesse.

Ceci est totalement faux, vous le constaterez dans les pages suivantes.

Le marché francophone sur le net est inexploité dans sa totalité et il 

existe d’autres méthodes pour en tirer profit.

Peut-on démarrer gratuitement son business sur le net     ?  

Bien que je ne sois pas normand, mais nîmois, je vous dirai ni OUI ni 

NON.

OUI c’est fort possible avec les différents sites décrits aux pages 

suivantes pour qui vous vendrez des produits sur lesquels vous

percevrez un pourcentage. 

NON car pour  réussir plus rapidement, il faudra investir dans

de la publicité, une bonne connexion internet et une éducation 

continue des diverses méthodes applicables, la lecture de cet 

e.book étant déjà le premier pas vers la bonne direction.
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5. L’affiliation

Depuis plusieurs décennies le net est envahi par d’innombrables 

procédés d’e-Commerce sous la forme de MLM (Multi level marketing) 

Marketing de réseau qui vous promettent tous d’être rapidement les 

prochains millionnaires du net. 

Les sites qui sont à votre disposition, souvent gratuits, sont affublés 

d’images suggestives, plage de sable blanc avec cocotiers, maisons au 

bord de l’océan, etc. Pour ma part, j’ai toujours rechigné à cette sorte 

d’arguments fallacieux.

Dès le second semestre 2006, j’y ai fait quelques incursions qui ne m’ont 

apportés que tracas et investissements à fonds perdus.

Par contre, j’ai pu rencontrer sur la toile, mais aussi lors de réunions, des 

gens formidables qui m’ont beaucoup appris sur ce nouveau job pour 

moi : Rentabiliser son PC.

Et donc c’est ainsi que j’ai appris qu’il existait un moyen simple, 

quasiment gratuit, pour vendre soi-même les produits de sites 

marchands.

C’est ce qu’on appelle : Les sites d’affiliation  .  
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En quelques mots, de quoi s’agit-il ?

   «      L’affiliation sur internet consiste à vendre un produit qui n’est   
pas  le  vôtre  et  en  échange  duquel  le  vendeur  vous  donne  un 
pourcentage du prix de son produit. «     

Il s’agit donc de sites marchands sur lesquels se trouvent à la vente des 

produits, très souvent virtuels, e.book, logiciels, etc. que les affiliés 

dûment inscrits gratuitement pourront vendre eux-mêmes et qui seront 

donc rémunérateurs de commissions. En terme commercial, vous serez 

les voyageurs de commerce de ces sites d’affiliation.

Les pays anglo-saxons pratiquent ce e-commerce depuis quelques 

années et c’est relativement nouveau en Europe, c’est un marché qui est 

en train d’exploser littéralement.

Pour quelles raisons doit-on adhérer à ce concept     ?  

Voici, en vrac, les principaux arguments :

- La gratuité  , l’inscription ne coûte rien et le marché potentiel est 
illimité

- Pas d’inventaire  , les produits sont présents sur le site d’affiliation, 
absolument rien n’est entreposé sur votre site personnel

- Marché  mondial  ,  non  seulement  vous  atteignez  votre  propre 
réseau de contact,  mais vous pouvez joindre les internautes du 
monde entier. Vous travaillez d'où vous voulez, c'est l'idéal...

- Revenus illimités  , c’est vous le seul responsable de votre succès 
ou de votre échec. Avec les programmes d’affiliation, vous obtenez 
des revenus en fonction des vos efforts, il n’y a pas de limite
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- Risque zéro  , un site d’affiliation ne vous génère pas suffisamment 
de profit, vous le quittez immédiatement, vous n’êtes pas lié sous 
contrat. Vous passez à un autre site

- Coût  minime  ,  le  coût  pour  faire  la  promotion  de  votre  site 
d’affiliation (si vous envisagez de la faire)  est très réduite et vous 
pouvez la faire en fonction des revenus obtenus

- Employés  ,  totalement inutile,  vous pouvez gérer vous-même ce 
job.

- Expérience  , la plus basique possible en matière d’informatique et 
d’internet

- Pas  de  patron  ,  plus  d’autorisations  à  demander  pour  partir  en 
congé, en week-end prolongé…c’est vous le patron.

Comment choisir les sites d’affiliation ? 

         Le choix est fonction du mode de rémunération :

- par vente de produits  , vous touchez un pourcentage de 
commissions pour chaque vente générée par vos soins

- à l’affichage,   vous êtes rémunéré chaque fois qu’un pop-up ou 
une bannière est affichée

- au clic  , vous percevez une commission pour chaque clic sur le
site marchand

- par action  , lorsque vous avez déclenché une action précise sur
un site marchand (E.bay France rémunère ses affiliés 15€ pour
chaque nouvelle inscription)

Faire son choix est déjà un avantage incontestable.

Quels sites d’affiliation faut-il choisir ?

De vous-même en allant sur Google et en cherchant «sites 
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d’affiliation« vous n’aurez que l’embarras du choix.

Mais comme toujours, il faut savoir être prudent et ne s’affilier qu’à des 

sites de qualité avec lesquels le risque est égal à zéro.

Pour ma part, je n'ai sélectionné, sciemment pour le moment, que ceux 

qui proposent des produits à la vente et qui m'ont paru particulièrement 

performants. 

Voici ceux que j'utilise moi-même  :

- 1Tpe.com   celui de Sylvain Milon, un excellent professionnel qui 
propose  des  produits  virtuels  ou  services  accessibles  en  ligne 
seulement.  Produits  qui  se  vendent  facilement  avec  des 
commissions souvent généreuses qui peuvent varier de 10 à 70 %

Voici son URL : 
 http://www.1tpe.com/index-pro.php?p=koolkriss
 

- Club  positif   celui  d’un  pacha  de  l'internet,  Christian  Godefroy, 
mêmes commentaires que précédemment, 

    
    Voici son URL : 
    http://club-positif.com/psp/affiliates/fgo.php?id=29066

–Fribix C'est une nouvelle plateforme d'affiliation qui regroupe
     vendeurs et affiliés. Vous y trouverez des produits à vendre 
     qui génèreront des commissions en votre faveur.
     Mais, comme pour 1Tpe.com, vous pourrez y ajouter vos propres
     produits virtuels.
     Un seul moyen de paiement, Paypal, le seul qui accepte 
     des règlements par carte bancaire sans avoir ouvert un compte
     Paypal.

     Voici son URL :
     http://fribix.com/inscription.php?parrain=koolkriss 
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–Cash-Avalanches. Une mine inépuisable d'e-book.
Une importante collection d'e-book, renouvelée mensuellement par les 
dernières nouveautés. A chaque e-book vendu vous percevrez sur votre 
compte Paypal  19 €. Si  vous vous créez un réseau d'affiliés, chaque 
vente d'e-book effectuée par leurs soins vous rapportera 10 %.
Voici son url :
–http://www.cash-avalanches.com/affiliation/index.html   

–Dominer internet – Un génial marketeur suisse.
Mathias  Mazur  est  actif  sur  le  net  depuis  1999  et  a  construit  son 
business  avec  un  certain  panache qui  en  fait  une  référence  dans  le 
business sur internet.
Voici son lien :
http://www.businessinterneten10etapes.com

La vente des produits qui sont présents sur ces deux sites ne présentent

pas de difficultés. Tout est clairement expliqué sur la meilleure manière

de procéder. Avec un tant soit peu d'attention et de volonté vous 

obtiendrez un juste rémunération.  

C'est un business à la portée de tous et de toutes.

6. L’auto répondeur

Pourquoi un auto répondeur     ?  

Je pourrai immédiatement vous dire que ce n’est pas absolument 

nécessaire. C’est vrai, mais partant du principe que deux avis valent 

mieux qu’un, je m’explique.

J’admets que vous pouvez vous contenter de vous affilier à l’un des sites 

ci-dessus cités et qu’après avoir lu les instructions, les questions 

réponses (les Faq) et peut-être achetés vous-même des e.book de 

formation, votre seul objectif sera alors de vendre vous-même les 
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produits de ces sites.

Vous allez donc passer des annonces gratuites pour promouvoir les 

ventes de vos produits, les proposer aux membres de votre carnet 

d’adresses, en faire le référencement gratuit sur les moteurs de 

recherche.

Surtout ne faites pas de spam, c’est punissable par la loi.

Vous obtiendrez des résultats, c’est indéniable, mais ceux-ci seront 

déterminants selon la qualité de vos textuels, annonces, accroches etc.. 

Tout s’apprend, très souvent la rédaction d’un texte fera la différence.

Vous trouverez sur les sites de rémunération par ventes de produits, de 

très bons e.book, traitant ce sujet, qui pourront vous être très utiles.

Vous voila donc satisfait, vous recevez vos commissions 

mensuellement. Vous êtes donc parvenu à augmenter vos revenus, 

votre retraite, ce qui vous aura permis d’avoir une augmentation de votre 

pouvoir d’achat.

Mais si vous avez bien pris connaissance des indications présentes sur 

ces sites, vous aurez remarqué qu’en faisant la promotion de ceux-ci, 

vous allez pouvoir - recruter - vous-même vos propres affiliés qui 

vont vous procurer, eux aussi, des commissions.

Alors, non seulement vous serez commissionné sur vos propres ventes 
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de produits, mais également sur les produits vendus par vos affiliés. 

En toute conscience, vous réaliserez que vous auriez tort de ne pas le 

faire, c’est tout à fait logique.

Que va-t’il se passer ?

Comme suggéré précédemment, vos textuels quasiment parfaits pour la 

promotion de vos sites, vont alors glaner vers vous des dizaines et des 

dizaines de nouveaux affiliés. Vous allez, très rapidement, vous trouver 

littéralement submergé par un flot continu de mails à traiter. 

Vous ne pourrez plus faire un bon travail, efficace, apprécié par vos 

clients. Ils seront déçus, vous quitteront très rapidement, vous pouvez en 

être certain.

Que faire donc ? 

La seule solution, c’est d’utiliser un auto répondeur, vous ne pourrez pas 

l’éviter, lorsque vous aurez atteint ce stade, ce que je vous souhaite 

évidemment.

Mais  avant  de  vous  entretenir  de  l’auto  répondeur  que  je  vais  vous 
proposer,  sachez  immédiatement  qu’il  vous  faudra  obligatoirement  
posséder un site personnel  ou au minimum un blog  ,   objet donc du 
chapitre 8.

Obtenir des autos répondeurs, là aussi vous en trouverez sur Google, 

sans Google que ferions-nous !!

Trois autos répondeurs se trouvent au dessus du panier, parmi ceux-ci 

14



j’ai délibérément choisi celui qui fonctionne en français, ma langue 

natale.

Il s’agit de celui de Didier Bonneville-Roussy, 

Cybermailing

réellement sensationnel, qui vous déchargera efficacement de travaux 

répétitifs qui vous demanderaient des heures de travail. Que vous soyez 

actif, en retraite ou même entièrement libre, passer des heures 

littéralement - scotché - devant un ordinateur n’est pas la bonne 

solution, vous en conviendrez vous-même.

Il me faut là, faire une parenthèse, pour vous rappeler que depuis le 

début de ce livre électronique, tout ce qui vous a été proposé était 

gratuit, vous l’aurez sans doute remarqué.

Si vous voulez investir dans des annonces ou des référencements 

payants, oui vous aurez dépensé quelques euros, j’en conviens. Ce n’est 

pas indispensable, cependant.

Ce préambule avait pour but de vous dire que cet auto répondeur n’est 

pas gratuit, mais réellement pas très onéreux, environ 15 € par mois.

L’utilisant moi-même, je peux vous assurer qu’il me rend de réels 

services. Et je ne regrette pas du tout d’avoir fait cet investissement, je 

vous l’assure.
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Il est facilement exploitable, vous disposerez d’une formation parfaite en 

vidéo et comme toujours, vous aurez accès aux Faq.

Voici donc son lien pour l’acquérir :

      http://www.cyber-mailing.com/?ad=30371

7. Le Kit-Capture-Pro

Avant de vous dire tout ce que ce kit va vous permettre d'obtenir, faisons 

le point de ce que vous avez pu découvrir dans les pages suivantes.

Vous y aurez appris que quiconque qui veut bien s'en donner la peine, 

expert ou débutant, sera capable de débuter un e-business sans

difficultés.

Les plates-formes d'affiliation sont idéales, l'auto-répondeur est 

indispensable, pour autant que vous disposiez d'un important 

carnet d'adresses électroniques.

En effet et avec seulement un peu de bon sens, ou un parallèle avec

un commerçant traditionnel, plus la clientèle est importante et plus vos 

revenus le seront.

Pour un e-business, c'est exactement la même chose, il vous faut une 

liste bien fournie de prospects et surtout que cette liste soit récurrente

continuellement. Dans le jargon informatique, on a coutume de dire :

- La liste, c'est l'argent -

Mais comment obtenir le plus grand nombre de prospects, de manière

16

http://www.cyber-mailing.com/?ad=30371


automatique et légalement. C'est là, le rôle que va jouer pour vous ce 

pack complet et entièrement francophone, qui vous servira à capturer

une clientèle d'internautes qui cherchent, comme vous, à créer un 

e-business performant. Vous disposerez d'outils informatiques 

hautement performants. Voici son lien :

http://www.blogretraites.com/business/

 8 Le blog

Ce livre électronique ayant pour vocation de venir en aide aux séniors,

c’est donc intentionnellement que l’auteur a préféré aborder la création 

d’un blog bien plus accessible que celle d’un site.

De plus, la possibilité de blogs gratuits existant, c’est ce procédé qui 

fera l’objet de ce paragraphe.

Là encore, parmi les nombreuses adresses que pourraient vous donner

la recherche dans Google, c’est justement le blog gratuit « Blogger «  de

Google qui a été choisi.

Voici donc son URL :  https://  www.google.com/blogsearch?hl=fr   

Sa mise en page est relativement facile à réaliser et vous disposez au 

fur et à mesure de votre progression des indications qui vous 

permettront de créer un document agréable à lire.

Comme je vous l’avais indiqué dans le paragraphe précédent, traitant de

l’auto répondeur « Cybermailing «  vous ne pouvez pas échapper à la 
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création de votre blog.

Ce sera donc à vous seul de déterminer exactement ce que vous voulez

faire exactement .

- soit vous contenter uniquement d’obtenir des revenus par la vente 
des produits et services inclus dans vos sites d’affiliation,

 
- soit  vous  créer  un  vaste  réseau  d’affiliés  qui  vous  conduiront 

obligatoirement  à  l’utilisation  d’un  auto  répondeur  et  donc  la 
création d’un blog.

C’est ce qui fût mon choix, à la création de mon blog, parce c’était plus

facile, moins onéreux - gratuit – mais aussi en toute honnêteté parce 

que la création d’un site me paraissait moins accessible avec le léger

bagage de mes connaissances en informatique.

J’ai donc créé le blog ci-dessous que je vous convie de parcourir,

Voici son URL :   http://ccconsultant.blogspot.com/

Je n’ai pas cherché un modèle - tape à l’œil – savamment élaboré de

gadgets, de couleurs flashy etc.. je l’ai voulu utile, facilement  

abordable, à tous et toutes, personnes âgées ou plus jeunes.

Vous constaterez par vous-même que le corps principal du message

reprend exactement, étape par étape, les différents sujets de mon 

e.book, mais en plus sur le côté latéral vous y trouverez 

également d’autres informations, dont par ordre chronologique : 

- Mon profil : Profil de Christian Coulet 
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- Viadeo, un logiciel gratuit très pratique pour se créer un réseau :

                           Inscrivez-vous maintenant sur Viadeo

–Ce sensationnel Kit-Capture-Pro, la clé de la réussite :

http://www.blogretraites.com/business/

         
 Mais aussi,

     -   Plusieurs sites utiles – Musique – Planète – Informatique - 
    Assurances – Filiale Cofinoga/Quelle

- Cinq sites de retraités

- Deux sites d’annuaires séniors

-   Trois sites financiers – Paypal – Moneybookers – un site de 
     de créations financières à l’étranger

- Un site de référencement

     Il vous suffira de cliquer sur l'un de ces liens pour y faire votre

     propre choix.

     Dans les domaines de tout ce qui touchent au web, tout va très

     vite et il faut sans cesse s'adapter. L'auteur se réserve donc le droit

     de faire des changements.

     9. in fine

Maintenant que me voici arrivé au terme de cette rédaction, il

m’appartient d'y mettre fin en toute objectivité.

Pourquoi l’avoir pensé, muri, rédigé et maintenant édité sur la toile à la

vue de milliers d’internautes.
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Français expatrié à l’étranger, avec encore accroché à mes semelles 

quelques fragments de terre du Maroc, je suis régulièrement les 

informations diffusées sur les chaines françaises qui relatent les

difficultés rencontrées par une partie de mes congénères métropolitains

qui n’arrivent pas à joindre les deux bouts.

La stabilité de l’emploi n’existe plus, les avantages salariaux 

disparaissent inexorablement. 

Deux options vous sont offertes, laissez les autres s’occuper de vos

affaires ou vous en charger vous-même.

Ce chemin, celui d’un business sur internet, est assurément le plus 

rapide et relativement  accessible. 

Il est probable que certains d’entre vous retourneront à leur routine 

quotidienne consistant à se demander pourquoi les fins de mois sont

toujours aussi difficiles.

C’est leur droit absolu, celui de vouloir persister à ne travailler que

trente-cinq heures par semaine  et d’aller défiler continuellement dans

les rues pour obtenir d’hypothétiques satisfactions.

Les temps ont changé, c’est à vous aussi qu’incombe le soin de vous

prendre en mains pour assurer votre avenir, votre succès.

C'est que vous souhaite :
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